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„Wiosenna przygoda kota” - warsztaty integracyjno-adaptacyjne dla dzieci z
Ukrainy

„Wiosenna przygoda kota”- tak zatytułowana była kolejna inicjatywa realizowana przez
wolontariuszki, Ukrainki- Olenę i Marynę. W prowadzonych przez nie warsztatach integracyjno-
adaptacyjnych wzięły udział dzieci z różnych części Ukrainy. Wspólnie stworzyły bajkę opowiadajacą
o przygodach wymarzonego kota. Następnie malowały wykreowaną postać techniką stemplowania i
szablonu.

Podczas warsztatów dzieci aktywnie rozwijały swoje umiejętności komunikacyjne, miały bowiem
szansę:
 zapoznać się,
 komunikować się,
 fantazjować,
 zaprezentować się,
 śmiać się do syta,
 zabrać do domu wspomnienie wykreowanej grupowo „Wiosennej przygody kota”.

Tymczasem w sąsiedniej sali odbywała się arteterapia dla matek. Jej głównym zadaniem było
poznanie się i nawiązanie komunikacji w kręgu matek i babć przybyłych z Ukrainy. Kobiety miały
sposobność zrelaksowania się, pozwolenia sobie na uśmiech i "pogłaskania się od środka". Spotkanie
było bardzo ciepłe i atmosferyczne. Kobiety śpiewały, malowały i piły herbatę. Niebawem odbędą się
polsko-ukraińskie warsztaty integracyjne, na które już dziś serdecznie zapraszamy!
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