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To najstarsza grupa taneczna. Zajęcia wymagają sporego zaangażowania oraz regularnego
uczęszczania. Dzieci z tej grupy uczestniczą w konkursach tanecznych. Dodawanie do planu
treningów elementów improwizacji, izolacji ruchu poszczególnych części ciała czy koordynacji
pozwalają na lepszy, wszechstronny rozwój dzieci. Choreografie wykorzystują elementy
akrobatyczne oraz prezentują poziom przygotowania uczestników. Doskonała atmosfera w grupie
pozwala każdemu poczuć sę pewnie i swobodnie. Zajęcia rozwijają nie tylko sferę fizyczną dzieci, ale
także uczą odpowiedzialności za siebie i innych, wytrwałości, reaktywności i poczucia obowiązku.
Mimo dużego wysiłku zajęcia przepełnione są dobrą zabawą i radością z tańca.

Instuktorzy: Magdalena Wojtyszyn i Danuta Suproń.

Zajęcia w sezonie 2025/2026:

poniedziałki 16:00-17:30 sala 21

czwartki 18:45-20:15 sala 21
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