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ENTER II

Mini Mini podczas Dni Ozimka, autor: Szymon Początek

Podczas zajęć wykorzystywany jest dynamiczny rozwój najmłodszych. Uczestnicy zdobywają
umiejętności motoryczne, takie jak koordynacja, gibkość czy wytrzymałość. Wybranie tego profilu
zajęć jest doskonałym rozwiązaniem dla poszukujących rozwoju ruchowego, dobrej zabawy i miłej
atmosfery dla najmłodszych dzieci. Taniec, zabawy ruchowe przy muzyce rozwijają u dzieci
wrażliwość estetyczną, zwiększają poczucie własnej wartości oraz odpowiedzialność. Poprzez taniec
rozwijane są indywidualne zdolności taneczne i muzyczne. Spotkania zmuszają dziecko do
koncentracji, uwagi, podejmowania szybkiej orientacji oraz decyzji. To zajęcia taneczne dla dzieci w
wieku 7-8 lat. Prócz nauki podstaw tańca współczesnego, dzieci spędzą czas na poznawaniu zasad
rytmiki i dobrej zabawie.

Instruktorem grupy jest Danuta Suproń.

Zajęcia w sezonie 2025/2026:

piątki 17:45-18:45 sala 21
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