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Wigilijny ekspresowy poradnik urodowy

9 grudnia odbylo sie kolejne spotkanie z cyklu ,Piekna bo zdrowa”, tym razem w Swiatecznym
klimacie. Oprdcz wizazystki Magdy Kadeli, towarzyszyta nam Magdalena Zakrzewska - Twoja
Stylistka. Obie panie zaprezentowaly specjalnie przygotowany ,Wigilijny ekspresowy poradnik
urodowy”, w ramach ktérego podpowiedzialy nam jak mozemy sie ubrac i umalowaé na kolacje
wigilijna, aby czué sie pieknie i 1$ni¢ niczym pierwsza gwiazdka. Bo przeciez czas swiateczny to nie
tylko sprzatanie i gotowanie, ale takze okazja do zajecia sie soba, o czym czesto zapominamy.
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