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taneczny mix

Do naszej bogatej oferty zajęć tanecznych w sezonie 2026/2027 dodajemy jeszcze jedną propozycję –
swobodne zajęcia dla dzieci w wieku 5–11 lat. To propozycja dla dzieci, które kochają muzykę i ruch i
chcą po prostu uczyć się tańca i czerpać z niego radość – bez rywalizacji, bez presji i bez
konieczności przygotowywania się do występów.

Podczas zajęć dzieci poprzez zabawę poznają podstawy różnych stylów tanecznych – hip-hopu, tańca
współczesnego, jazzu, disco dance czy zumby. Będą uczyć się podstawowych kroków, techniki i
prostych choreografii, a przede wszystkim aktywnie i przyjemnie spędzać czas.

Zajęcia będą również okazją do poznania różnych form tańca i odkrycia tego, co najbardziej
odpowiada każdemu z uczestników. Być może właśnie tutaj dzieci znajdą swój ulubiony styl, który w
przyszłości zechcą rozwijać.

Zapraszamy na zajęcia!

Instruktorka: Hanna Wiesbach
Zajęcia w sezonie 2026/27:
(terminy zostaną ustalone wkrótce)

https://dk.ozimek.pl/public/pl/19-o-nas/199-zapisy-oplaty-plan-dokumenty/1863-plan-zajec-20252026.html
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