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Świadomość Kobiet – spotkanie pierwsze

15 maja 2026, 17:30

Czy związek złożony z dwóch połówek ma szansę przetrwać? - To pytanie stanie się punktem wyjścia
do naszej wspólnej rozmowy i refleksji.
To pierwsze spotkanie nowej grupy, w której będziemy dotykać tematów bliskich każdej kobiecie.
Gościem honorowym będzie Sekretarz Gminy Barbara Durkalec.

Spotkanie poprowadzi Joanna Rycerz – psycholożka, która pracuje zarówno z dziećmi, młodzieżą, jak
i osobami dorosłymi. W swojej codziennej praktyce łączy wiedzę psychologiczną z doświadczeniem w
prowadzeniu treningów umiejętności społecznych oraz działań psychoedukacyjnych. W swojej pracy
zapewnia bezpieczną, pełną zrozumienia przestrzeń do rozmowy i wspólnego szukania rozwiązań.
Wspiera osoby przeżywające trudności emocjonalne, kryzysy życiowe czy wyzwania rozwojowe.
Oferuje także pomoc rodzicom w budowaniu pewności i skuteczności w roli wychowawczej.

Spotkanie odbędzie się w sali nr 1 (pierwsze piętro).
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