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Piekno nie szkodzi
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PIEKNO NIE SZRODZI

Wyklad opolskich licealistek
dla ozimskich senioréw
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10 marca 2026

Z inicjatywy Szkoty Dorostego Cztowieka w Domu Kultury w Ozimku odbyly sie wyjatkowe zajecia w
ramach projektu ,Piekno nie szkodzi”, skierowane do senioréw. Spotkanie poprowadzily licealistki z
Opola, ktére w ciekawy i przystepny sposéb przyblizyly uczestnikom wazne zagadnienia zwiazane ze
swiadomym podej$ciem do kosmetykdw, zdrowia oraz ochrony srodowiska.

Podczas zaje¢ omowiono m.in. testowanie kosmetykoéw na zwierzetach, mity dotyczace nowotworow
oraz zasady czytania etykiet, a takze poruszono temat greenwashingu i greenshiftingu.

Spotkanie przebiegto w mitej atmosferze, a seniorzy chetnie uczestniczyli w dyskusji i zadawali
pytania.

Projekt spoteczny ,Piekno nie szkodzi” to inicjatywa szesciu licealistek, ktore postanowity zwrécic
uwage na mniej oczywiste oblicze branzy kosmetycznej. Cho¢ kosmetyki towarzysza nam kazdego
dnia, rzadko zastanawiamy sie nad ich sktadem, sposobem produkcji oraz wptywem na zdrowie,
zwierzeta i Srodowisko.

Celem projektu jest pokazanie, ze dbanie o urode moze by¢ swiadome, bezpieczne i etyczne.
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W ramach inicjatywy organizowane sg spotkania sktadajace sie z dwdch czesci. Cze$¢ merytoryczna
poswiecona jest edukacji na temat szkodliwych i rakotworczych sktadnikow, testowania kosmetykow
na zwierzetach oraz innych istotnych problemow branzy. Druga cze$¢ ma charakter warsztatowy -
uczestnicy maja okazje samodzielnie stworzy¢ wtasne, bezpieczne kosmetyki.
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