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Europejski Tydzien Mobilnosci

‘Mobilnosc dla wszysikich!*

W RAMACH EUROPEJSKIEGO
TYGODNIA MOBILNOSCI
ZAPRASIAMY DO DOMU KULTURY
W OZIMKU:
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W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilnosci, ktérego tegorocznym hastem jest - ,Mobilnos¢ dla
wszystkich” zapraszamy na zajecia!

Mobility -Przeciagnij sie!

Z ogromng serdecznoscia zapraszam na otwarte zajecia mobilnosci ciata, z elementami jogi. Odbeda
sie 17 wrzesnia 2025 roku o godzinie 19:00, w sali kameralnej DK.

To doskonata okazja, zeby zadbac¢ o swoja elastycznos¢, wzmocnic ciato i poprawi¢ samopoczucie.
Stopien zaawansowania jest niezalezny, kazdy znajdzie cos dla siebie!

Zabierz ze sobg wygodny, nie krepujacy ruchow stréj, mate, wode i dobry humor!

Plenerowe zabawy ruchowe przed Domem Kultury w Ozimku!

Poniedziatek to idealny moment, by rozrusza¢ cialo po weekendzie! Juz 22 wrzesnia w godzinach
17:00-19:00 plac przed budynkiem DK zamieni sie w przestrzen peta ruchu i dobrej energii
Zapraszamy wszystkich chetnych czlonkéw sekcji Domu Kultury w Ozimku

Czekaja roznorodne gry i ¢wiczenia, ktére dodadza energii i poprawia humor. Nie zabraknie
sportowej rywalizacji, mndstwa $Smiechu i catej dawki pozytywnych emocji

Przyjdz, baw sie z nami i poczuj rados¢ z ruchu!

Rowerowa wyprawa do plazy Bajka!

Masz ochote na przygode wsrod natury? Dotacz do nas na rowerowa wyprawe do ,plazy Bajka”!
Wyruszamy 19 wrzesnia o 9:00 spod DK - nie zapomnij zabra¢ roweru i kasku!

Wycieczka przeznaczona dla uczestnikdw sekcji Domu Kultury w Ozimku Zapisy w ksiegowosci,
pokdj nr 9.
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Czeka nas wspdlna przejazdzka przez malownicze zakatki ozimskich laséw, odkrywanie przyrody i
odrobina twoérczej zabawy. Na zakonczenie stworzymy wyjatkowy obraz z lisci, kamieni, patykow i
wszystkiego, co znajdziemy po drodze.

Niech to bedzie dzien peten ruchu, Smiechu i inspiracji. Do zobaczenia na starcie!

Rynek 1, 46-040 Ozimek



	Start of the document

