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O0-MEGA

O-mega

Grupa powstata w 2023 roku i przynaleza do niej dziewczyny w wieku 9-13 lat. Na zajeciach skupiaja
sie na technice tanca, pracuja nad prawidlowa postawa ciata oraz estetyka ruchu.

Instuktorem grupy jest Wiktoria Namyslik.

Zajecia w sezonie 2024/2025:
kadetki:

poniedziatki 16:45-17:45 sala SP1/ czwartki 17:30-18:30 sala widowiskowa DK/ akobatyka - czwartki
16:30-17:30 sala 21

juniorki:

poniedziatki 17:45-19:15 sala SP1/ czwartki 18:30-20:00 sala widowiskowa DK/ akobatyka - pigtki
16:30-17:30 sala 21
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