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Kaszmir to zespdt dziatajacy w Domu Kultury w Ozimku od 2009 roku. Wtedy to grupa ozimianek
wzieta udziat w polsko-czeskim projekcie w Rymarovie i od tego czasu

pasja do tanca orientalnego na dobre zagoscita w Ozimku. A wspétpraca z czeskimi tancerkami trwa
po dzis dzien.

Na przestrzeni lat sktad zespotu zmieniat sie kilkukrotnie. Niezaleznie od stopnia zaawansowania do
grupy mogt dotaczy¢ kazdy kto polubit taniec brzucha i zaangazuje sie w treningi i zycie grupy. Tak
jest do dzisiaj - jesli komus odpowiada taka forma ruchu - zapraszamy na zajecia!

Tanczymy klasyczny jak i nowoczesny taniec orientalny, a takze tworzymy spektakle taneczne
zapozyczajac czesto z innych stylow tanecznych. Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej zapraszamy do
obejrzenia cyklu "Brzuch w ruch!" (odszukanie filméw z tego cyklu utatwi wpisanie hasztagu
#brzuchwruch na FB), krotkich filmikow promujacych nasza sekcje (Sekcje DK i "Biodra w ruch!), a
takze mini projektu o tancu brzucha i pilatesie (Taniec brzucha a pilates) oraz nasze wystepy solowe
online podczas "Wieczoru z orientem".

Sekcje DK: https://www.youtube.com/watch?v=WrH3V7eeEM4

Brzuch w ruch! (pierwszy odcinek): https://fb.watch/enFWUOQ4laY/

Taniec brzucha a pilates: https://fb.watch/enG9a7Cbhex/

Czym jest taniec brzucha?: https://fb.watch/enGe5pDoPl/

Wieczor z orientem: https://www.facebook.com/watch/?v=375088927151738

Zafira. W 2021 roku w Domu Kultury w Ozimku odbywaly sie zajecia tanca brzucha pod

nazwa ,Biodra w ruch!”. Najbardziej aktywne uczestniczki tych zaje¢ zasilily szeregi zespotu
»Zafira” i od stycznia 2022 roku intensywnie éwicza pod okiem Tatiany Kowalczyk.

Zespot ma na swoim koncie udziat w dwoch mini projektach: swigtecznym oraz "Na imprezie u
Gatsby'ego". Grupa wystapita podczas koncertu z okazji Dnia Matki w naszym domu kultury, na
Letniej Gali Tanca w Nyskim Domu Kultury oraz na Dniach Ozimka 2022, gdzie debiutowata w
klasycznym tancu orientalnym. Jesli chcesz poznac taniec orientalny od podstaw to zapraszamy do
Zafiry. Oto dwa mini projekty online, w ktérych czlonkinie zespotu wziety udziat w 2022 roku:

Mini swiateczny projekt: https://www.facebook.com/watch/?v=661275751564533

"Na imprezie u Gatsby'ego": https://www.youtube.com/watch?v=fOvAUPI 2R0
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